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Forord

| forbindelse med den planlagte utviklingen i Sinsenveien 4 i Oslo, har Ecofact fatt i oppdrag av Norsk
Kamgarn Industri AS, ved Jan Henning Halseth i novaform, a avdekke omradets biologiske verdier og
utarbeide gkologirapport i henhold til BREEAM NOR versjon 6.0. Kartlegging og vurdering av
naturmangfold og gkosystemtjenester i utbyggingsomradet er utfgrt i fase 2, i samsvar med kriterium 2.
Tidspunkt for involvering av gkolog vurderes a veere tidlig nok til at resultatene kan pavirke beslutninger
vedgrende klargjgring av utbyggingsomradet, planlgsninger og hvorvidt det er ngdvendig 3 endre

planleggingsavgjgrelser.

Omradet ble befart 13. januar 2023 av Sigrid Skrivervik Bruvoll, hovedsakelig for a vurdere takarealenes
potensiale som hekkeomrade. Da omradet ikke inneholder nevneverdige grgntforekomster, vurderes det
som lite sannsynlig at det finnes verdier som kunne ha vaert pavist senere pa aret. Det samlede
kunnskapsgrunnlaget vurderes saledes a veere tilfredsstillende pa dette feltet. Denne rapporten

sammenstiller all kjent kunnskap om artsmangfoldet i planomradet.

Rapporten er basert pa kriterier for tildeling av poeng i LE-temaer for BREEAM NOR V 0.6. Kriterium 1 i
LEO2 oppgir at Tiltakshaver eller entreprengr bekrefter at all relevant nasjonal lovgiving med hensyn til
gkologi er oppfylt i prosjektet. | vedlegg 1 til denne rapporten gjennomgas relevant lovgivning i denne
sammenheng. Kriterium 2 og 3 dokumenteres i kapittel 1 og 2, og kriterium 4 oppfylles ved deling av
denne rapporten til relevante medlemmer av prosjektgruppen. Kriterium 5 oppfylles idet kriterium 2—-4
er oppfylt. Rapporten i sin helhet gir grunnlag for oppfyllelse av kriterium 6, som gar ut pa a opprette
ngdvendig samarbeid med relevante parter i en tidlig fase, for a legge til rette for realisering av de

optimale gkologiske mulighetene pa utbyggingsomradet i trad med tiltakshierarkiet for BREEAM-NOR.

Moss 9. januar 2024

V’é’/ Sigrid Skrivervik Bruvoll, gkolog.




LEO2 - Pkologisk risiko og muligheter

Formal

Identifisere de eksisterende gkologiske kvalitetene og @kosystemtjenestene i utbyggingsomrdadet og
omkringliggende omrdder. Identifisere risiko for tap og muligheter for beskyttelse, kompensasjon og
forbedring som del av prosjektet.

Emnets delkapitler

a) Forkrav: lovfestede plikter (ingen poeng)

b) Kartlegging og vurdering (1 poeng)

c) Fastsette gkologiske muligheter (1 poeng)

d) Megnstergyldig niva: helhetlig baerekraft for utbyggingsomradet (1 poeng) (behandles ikke her)

Dette dokumentet inneholder fglgende dokumentasjon:

e Dokumentasjon av gkologens kartlegging og vurdering av biologisk mangfold (kapittel 1)
e Dokumentasjon som viser gkologiske muligheter og tiltak (kapittel 2)
e Oversikt over prosjektets forhold til relevant lovgivning (vedlegg 1)

e Dokumentasjon som viser kompetanse og erfaring for kvalifisert gkolog (vedlegg 2)



1. LEO2: KARTLEGGING OG VURDERING

Kriterier for tildeling av poeng i delkapittel kartlegging og vurdering oppgis i tabell 1.1.

Tabell 1.1. Kriterier under LEO2 kapittel 1 - Kartlegging og vurdering

En kvalifisert gkolog
foretar en kartlegging
og vurdering av
naturmangfold og
gkosystemtjenester i
utbyggingsomradet,
tidlig nok til & pavirke
klargjgringsarbeid,
planlgsninger og
planleggingsavgjgrelser
pa utbyggingsomradet.
Dette skjer vanligvis i
Igpet av fase 2.

Kriterium 3

@kologens kartlegging og vurdering fastsetter
utbyggingsomradets gkologiske
utgangspunkt, risiko og muligheter, inkludert:

a) eksisterende og potensielle gkologiske
kvaliteter og tilstand pa utbyggingsomradet
og tilknyttede omrader innenfor
influensomradet.

b) direkte og indirekte risiko for eksisterende
gkologiske kvaliteter som fglge av
prosjektet.

c) mulige og egnede forbedringer av
gkologiske kvaliteter pa utbyggingsomradet,
inkludert arealer i influensomradet der det
er relevant.

Kriterium 4

Anbefalinger og data som
samles inn gjennom
kartleggingen og
vurderingen, deles med
relevante medlemmer av
prosjektgruppen. Dette
brukes til 3 pavirke
beslutninger for a sikre
gkologiske kvaliteter under
klargjgring av
utbyggingsomradet,
prosjektering og
byggearbeid.

1.1 Planomradet og tiltaksbeskrivelse

Planomradet bestar av bygningsmasse og tilhgrende bakgard pa Sinsen i Oslo sentrum. Omradet rundt er

relativt tett bebygget, men inneholder likevel en del grgntareal tilhgrende omkringliggende boligfelt.

Bygget i Sinsenveien 4 er i 6 etasjer (underetasje inkludert), og ble oppfgrt i betong som et industribygg i

1956. Etter gjeldende planer skal dagens bygg transformeres til studentboliger i 5 etasjer. Underetasjen

beholdes som naeringsareal. Eksisterende bakgard benyttes i dag til parkering og skal i nytt prosjekt

utvikles med grgnne kvaliteter for uteopphold og overflatevannshandtering. Takflaten far mindre

endringer kun som fglge av etterisolering og endringer i tekniske rom pa tak. Prosjektet er i skissefasen.




Figur 1.1 Lokalisering av planomradet til Sinsenveien 4, markert i rgdt.

1.2 Metode for verdivurdering

Breeam-sertifiseringen er basert pa faglige vurderinger. Planomradet er inndelt i naturtyper etter NiN 2.2
systemet (Bratli m. fl. 2017) og DN-handbok 11 (2000) er brukt ved vurdering av vilt. Rgdlistede arter,
fremmede arter og naturtyper er vurdert ut fra Artsdatabankens retningslinjer (Artsdatabanken 2021,
2018a og 2018b). Verdisettingen fglger Miljgdirektoratets nye veileder for verdisetting av natur
(Miljgdirektoratet 2021a).

1.3 Influensomradet

| et tettbygd bymiljg med fa og sma grentforekomster, blir begrepet influensomrade mindre relevant enn
i omrader der planomradet grenser til natur. Neermeste vegetasjonssatte omrade til Sinsenveien 4 ligger
pa tilgrensende eiendom i nord. Denne bestar av plen og unge traer, med liten verdi for biologisk
mangfold, og er adskilt fra planomrddet med en hgy betongvegg. Prosjektet vurderes dermed a ikke ha

en influenssone for biologisk mangfold som gar utover planavgrensningen.



1.4 Kunnskapsstatus

Det foreligger ingen kjente registreringer innenfor planomradet av rgdlistede eller sjeldne naturtyper eller
arter. | parken sgrvest for omradet er det registrert hekkende fiskemake (VU - sarbar), og ellers arter som
gramake (VU), fiskegrn (VU), graspurv (NT - nzer truet), grgnnfink (NT) tyrkerdue (NT), hgnsehauk (VU) og
tarnseiler (NT) i forflytning eller naeringssgkende. Grgnnfink, graspurv og tyrkerdue er ogsa registrert i

tilgrensende kvartal i vest, sistnevnte som mulig reproduserende.

Takarealet i Sinsenveien 4 er i utgangspunktet egnet som hekkeomrade for flere av de nevnte artene, og
hekkende make har vaert observert pa takene tidligere. | dag er det imidlertid montert fugleavviser pa
hele arealet i forbindelse med en TELIA basestasjon lokalisert pa sg@rlige deler. | etterkant av monteringen
er det ikke observert maker i dette omradet, og det ble heller ikke registrert tegn pa nyere hekkeaktivitet

under feltbefaringen.

1.5 Resultater fra kartleggingen

Vegetasjon og flora

Planomradet bestar av bygningsmasse med tilhgrende bakgard. Arealene er fullstendig opparbeidet, og
ingen «opprinnelig» natur gjenstar. Omradet kan deles inn i to naturtyper etter NiN 2.2 systemet (Bratli
m. fl. 2019). Asfalterte flater settes som Asfalt, I#s betong og lignende (T37-C-2), og bygg hegrer til under

Sterkt modifiserte eller syntetiske, overveiende uorganisk faste substrater (T39-C-4).

Sett bort i fra en busk av tuja i en steinkasse pa fremsiden av bygget, finnes ingen vegetasjon i
planomradet. Tuja er en innfgrt art, vurdert til kategori lav risiko pa fremmedartslista.
Vilt og fugl

Det ble ikke observert vilt eller fugl under befaringen, og verken bygningsmasse eller bakkeplan er egnet

hekkeomrade for artene i dag.



Figur 1.2. Bilder fra planomrddet. a) Sinsenveien 4 sett fra bakgdrden, d) Bygget sett fra Sinsenveien. c-d) Takareal
med TELIA basestasjon med fugleavvisere. Disse er ogsd installert pd den opphgyde kanten rundt hele taket.

e) Asfaltert bakgard. f-h) Grantsoner i omgivelsene sett fra taket pa Sinsenveien 4.



1.6 Vurdering av utbyggingsomradets gkologiske kvaliteter

Planomradet har bade i dag og historisk sett en sveaert darlig gkologisk tilstand, med nedbygde flater sa
langt tilbake som det finnes historiske flyfoto (eldste fra 1947). @kosystemene avviker i sterk grad fra
intakte gkosystemer, og har ingen gkologiske funksjoner av betydning. Planomradet vurderes a ha liten

verdi for biologisk mangfold.

Bygningene i planomradet har hatt en funksjon for biologisk mangfold i form av a utgjgre hekkelokalitet
for takhekkende fugler. Dette har imidlertid ikke vaert aktuelt etter at det ble installert fugleavvisere pa
taket. Bygningsmassen for gvrig har ingen synlige hulrom, apninger, takgavler eller andre kvaliteter som

gj@r den egnet for fugler som hekker pa bygg.

Det eringen habitater i planomradet med potensiale for restaurering. Det finnes imidlertid en rekke tiltak
som kan legge til rette for hekkende fuglearter pa den endrede bygningsmassen, og det er potensiale
innenfor tomtegrensene for etablering av nye miljger med verdi for arter. Tilrettelegging for hekkende

fugl og etablering av nye biotoper er diskutert i kapittel 2.

Det er liten risiko knyttet til fremmede arter pa tomta. Eneste registrerte art er tuja, som er vurdert a
utgjgre lav risiko pd fremmedartslista fra 2018. Planomradets plassering i et nedbygd bymiljg gir lite

spredningspotensiale for arten.

1.7 LE-kalkulator

LE-kalkulator er et verktgy som brukes til a beregne endring i biodiversitet giennom prosjektets faser.
Kalkulatoren regner i biodiversitetsenheter, som tildeles et habitat basert pa saerpreg (biodiversitet) og
tilstand (habitatets kvalitet). Resultatene fra beregningen brukes av revisor for a bestemme antall poeng
som kan tildeles. Tabell 1.2. viser antall biodiversitetsenheter som prosjektomradet innehar fgr

utbygging, som altsa er null pa grunn av fraveer av grgntforekomster.

Tabell 1.2. LE-kalkulator: Biodiversitetsenheter i Sinsenveien 4 fgr utbygging

Habitat arealbasert Seerpreg Tilstand Areal (m?) Biodiversitetsenheter
Bygninger - - 590 0
Asfalt - - 677 0
Totalt 0




2. LEO2: ®KOLOGISKE MULIGHETER

Formalet er a oppna kontinuerlig samarbeid gjennom hele prosjektet for @ unnga risiko eller ga glipp av
Igsninger som bidrar til a realisere gkologiske muligheter. Kriterier for tildeling av poeng i delkapittel
gkologiske muligheter oppgis i tabell 2.1.

Tabell 2.1. Kriterier under LEO2 kapittel 2 - @kologiske muligheter

Kriterium 2-4  Prosjektgruppen kontakter og samarbeider med representative interessenter tidlig
er oppfylt. nok til 3 pavirke viktige planleggingsavgjgrelser, vanligvis i Ippet av steg 3.
Hensikten er a:

a) identifisere de optimale gkologiske mulighetene for utbyggingsomradet

b) identifisere, vurdere og velge tiltak for a realisere de optimale gkologiske
mulighetene pa utbyggingsomradet (kriterium 6a) i trad med tiltakshierarkiet
for BREEAM-NOR

2.1 Optimale gkologiske muligheter

Under fglger mulige miljgutforminger og Igsninger for a optimalisere prosjektets gkologiske potensiale
under og etter ferdigstilling. Dette inkluderer optimaliserte gkologiske kvaliteter som tilrettelegger for
stgrst mulig biologisk mangfold pa tomten, samt vurdering av muligheter for a introdusere nye
gkosystemtjenester. Tomta har ingen viktige opprinnelige gkologiske funksjoner og begrenset potensiale,

og det vurderes ikke som ngdvendig med innspill fra og konsultasjoner med andre interessenter.

2.1.1 @kologiske muligheter i byggefasen

Optimalisering av gkologiske muligheter i byggefasen innebaerer a ivareta eksisterende biologisk
mangfold pa tomta i perioden fra byggestart til ferdigstilling. Det er imidlertid ingen naturforekomster pa

tomta som trenger vern, og punktet vurderes som irrelevant i denne sammenhengen.

2.1.2  @kologiske muligheter i prosjektutformingen

Det er potensiale pa tomta for tilrettelegging for fugleliv. Pa selve bygningsmassen kan det legges inn
habitater for fugl, for eksempel i form av hulrom pa steder som er utilgjengelig for predatorer, som pa/i
fasader godt over bakkeplan og under takgavlen. Fuglekasser, spesialiserte mursteiner og visse typer

takstein er elementer som kan tilfgres for a skape ytterligere habitater. | kombinasjon med andre nevnte



biotoper som vegeterte flater og livsmiljger som legger til rette for insektpopulasjoner, kan disse tiltakene

skape funksjonelle gkosystemer som tilbyr mat og ly for en rekke arter av bade fugl og flaggermus.

Med fravaer av gkologiske kvaliteter, biotoper og @kosystemtjenester i planomradet, er
forbedringspotensialet stort. Et mal for prosjektet bgr veere a gke arealene med grgnne flater i form av
vanlige bed, regnbed, artsrike plener, granne vegger og/eller grgnne tak. Disse grgnne flatene kan og bar
tilfgres elementer som maksimerer biologisk mangfold, eksempelvis variasjon i livsmedier i form av

dgdved, steiner og partier med sand.

Et annet viktig tiltak med stort potensiale er planting av rikbarkstreer som kan bli store pa sikt. Store
rikbarkstraer danner habitat for et hgyt antall arter av moser, sopp, lav og insekter, og tilfgrer omradet

artsdiversitet som vil gke med treets alder.

| tillegg til fordelene for biologisk mangfold, vil tilfgring av nevnte elementer bidra med en rekke

gkosystemtjenester, beskrevet under.

Regulerende tjenester
Grgnne tak og fasader reduserer temperaturen i omgivelsene, og skaper et sunnere mikroklima. Grgnne
flater pd bakkeplan utgjgr permeable flater, og grgnne tak og vegger utgjgr absorberende flater.
Anleggelse av slike strukturer er viktige klimatiltak for overvannshandtering som vil bidra til & hindre
overbelastning av avlgpsnettet og resulterende flom i fremtidens klima.
Store treer har en tilsvarende effekt, ved at de tar opp store mengder vann fra bakken. Dette vannet
transpireres ut fra trekronen, noe som, i kombinasjon med oksygenproduksjon og traernes luftrensende

funksjon, bidrar til et sunnere lokalt mikroklima.

Forsynende tjenester

Planter pa tomta kan gi forsynende gkosystemtjenester i form av spiselige urter, baer og frukt.

Kulturelle tjenester

Det er godt dokumentert at naturlige omgivelser har en positiv effekt pa menneskers psykiske helse.
De beskrevne tiltakene vil bidra til dette ved a introdusere naturlige elementer til et bymiljg dominert

av harde flater og lite grgnt.



Valg av arter

| BREEAM-sammenheng er det et mal at plantene som brukes i stgrst mulig grad skal veere norske,
fortrinnsvis med lokal frgkilde, og som er egnet i lokalt klimatiske forhold. Frgene bgr veere
nordiskprodusert eller ha nordisk kilde. Det er flere grunner til dette, blant annet at innfgrte arter i mange
tilfeller sprer segi norsk natur og fortrenger stedegne arter. En annen viktig faktor er plantenes nytteverdi
for dyreliv. Insekter er ofte vertsspesifikke, for eksempel er mange av vare 208 biearter, derav en tredjedel
rgdlistede, sa spesialiserte i sitt blomstervalg at de henter pollen kun fra én art eller slekt. En stedegen
planteart vil derfor ofte ha hgyere gkologisk verdi enn en innfgrt art. Ansamlinger av disse stedegne
plantene i lokalt tilpassede vekstmiljger i urbane landskap kan gagne lokal gkologi ved a fungere som
erstatningsbiotoper og refugier for en rekke arter. | tillegg bgr det velges arter som har verdi som matkilde
for fugl og pollinerende insekter, som blomster med pollen, nektar, frukt og baer, og som sikrer blomstring

gjennom hele sesongen.

Vekstene anbefalt vil altsd hovedsakelig veaere stedegne arter tilpasset lokale forhold. Det kan ogsa
forsvares a bruke andre norske planter enn de foreslatte, og til dels utenlandske arter, kultivarer eller
foredlede varianter, gitt at disse ikke er oppf@rt pa fremmedartslista og at de godkjennes av gkolog. Arter
i fremmedartskategori NK (Artsdatabanken, 2018) faller utenfor definisjoner og avgrensninger for
fremmedarter, og er derfor ikke risikovurdert. Disse kan likevel gjgre skade i norske gkosystemer, og

inkluderes i fglgende paragraf fra forskrift om fremmede organismer:

§23 [Far utsetting av fremmede landlevende planter som skjer i forbindelse med etablering eller
utvidelse av parkanlegg eller transport- og naeringsutbyggingsomrader, skal den ansvarlige utarbeide en
skriftlig vurdering, av rimelig omfang, av de aktuelle plantenes spredningsevne og den risiko for uheldige
folger for det biologiske mangfold utsettingen medfarer, der eventuelle forebyggende tiltak etter § 18

inngadr...]

Ecofact stiller seg behjelpelig i ytterligere veiledning angaende risikovurdering og valg av utforminger og

arter i forhold til ulike vekstkrav, samt disponible til innhenting av frg og arter.
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2.1.3 Potensielle biotoper for Sinsenveien 4

Dagens prosjektomrade har ingen grgnne flater, og maksimering av tomtens gkologiske potensiale vil
innebzere tilfgring av helt nye biotoper. | tillegg til etablering av biotoper pa bakkeplan i bakgarden, kan

det dannes grgnne miljger pa tak og vegger.

Rikbarkstraer og/eller traer med blomster og nektar kan tilfgre viktige elementer for biologien i omradet.
Rikbarkstreer far gkende verdi for arter pa sikt, ettersom de utvikler stabil bark med mikrohabitater i
sprekker og hulrom. Det er dermed viktig at disse sikres i de langsiktige planene for tomta. Dette
innebaerer a velge plassering og livsmedium som tilrettelegger for god vekst, samt fysisk sikring av traerne
mens de er sma. Hvis det skal plantes alm eller ask, m& det plantes varianter som er resistente mot
almesjuka og askeskuddsjuka.

Tilrettelegging for biologisk mangfold innebzerer a skape gode livsmiljger (habitater) og matkilder,
tilpasset de forskjellige utviklingsstadiene til organismene som skal leve der. Et insekthotell eller en
humlekasse vil ha liten nytte i et areal der det ikke finnes matkilder i form av planter som blomstrer
gjennom hele vekstsesongen. Pa samme mate vil insekt-vennlige blomster vaere til liten nytte for mange
arter hvis de ikke har tilgang pa dgdved der de legger egg. Andre arter trenger steinrgyser og apen sand
for a kunne fullfgre sitt livslgp. Ved a skape naturtro habitater med et vilt preg, legger man ogsa til rette
for systemer med lite behov for skjptsel. Levende treer fungerer som skjul, naering, reirplasser og
ynglesteder for fugl, insekter og andre dyr, mens sopp, moser og lav kan leve av/pa bark og ved.
Ferskvannskilder fungerer som drikke- og matkilde for fugler, men er svaert sjeldne i bymiljger. Et lite
regnbed eller en liten dam kan derfor vaere den beste erstatningen for et slikt ferskvannsmiljg i urbane

strok.
Siden det er sma arealer med potensiale for grgntstruktur pa tomta, kreves det at de nye habitatene som

blir bygd opp har spesielt gode kvaliteter for a oppna poeng i BREEAM-sammenheng. Nedenfor er det

beskrevet ulike miljger og elementer som kan passe inn i Sinsenveien 4.
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Tilrettelegging for dyreliv

Naturlige elementer som traer, busker, dgdved, sand og stein er avgjgrende for a tilrettelegge for dyreliv
pa tomta. | tillegg finnes det en rekke ferdigproduserte innretninger som kan gke antall habitater,
inkludert fuglekasser, spesiallagde mursteiner med hulrom, flaggermuskasser og insektshotell. Figur 2.1

viser et lite utvalg av tilgjengelige innretninger fra Schwegler.

Type 24 Type 26

k |

Figur 2.1. Habitater for dyr og insekter. a-c) insektkasser, d-f) integrerte flaggermuskasser, g og h) fuglekasser for
svartradstjert, i) spurvekasse, j-I) murstein med hulrom for fuglereir. Hentet fra: www.schwegler-natur.de
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Grgnne tak

Grgnne tak er en betegnelse for tak som er helt eller delvis dekket av vegetasjon. Sedum-tak er et
eksempel pa en type gront tak som kan plasseres bade flatt og skratt (enkelte opp mot 45 grader). Stgrre
arealer med sedum-matter gir en god gkologisk gevinst i forhold til tradisjonelle vegetasjonslgse flater.
Bergknapp («Sedum») blomstrer rikt og er gode planter for nektar- og pollenspisende insekter. Sedum-
mattene kan fungere som levested for ulike arter edderkopper og som skjulested for insekter, samt
hekkeplass for enkelte fugler. Av bergknappartene er bitterbergknapp (Sedum acre), broddbergknapp (S.
rupestre), kystbergknapp (S. anglicum), hvitbergknapp (S. album) og smabergknapp (S. annuum) stedegne
arter pa @stlandet. Av bergknappartene bgr norske arter benyttes i all hovedsak. Tidsrommet med
blomstring vil pa den andre siden kunne utvides en del ved a inkludere ikke-stedegne bergknapparter,
noe som igjen vil kunne gi mat til insektene gjennom store deler av sommer og tidlig hgst. For a sikre en
lengre blomstring aksepteres det derfor et utvalg fremmedarter i sedum-mattene. Dette utvalget ma ikke
inkludere arter som star pa fremmedartslisten i kategorien potensielt h@y risiko (PH), h@y risiko (HI) eller

svaert hgy risiko (SE).

Figur 2.2 Bildene illustrerer sedum-tak med ulike vinkler og er hentet fra nettet for inspirasjon

Torreng er et annet eksempel pa grenne tak. Tgrrenga vil inneholde et hgyere biologisk mangfold enn et
sedumtak og det anbefales derfor at dette prioriteres der det planlegges flatt tak, eventuelt terrasse. Her
ma det plantes inn arter som forekommer naturlig i de norske kulturmarksengene og sas frg fra norske
populasjoner (se tabell 2.1 for eksempler). NIBIOs tgrrengblanding danner et fint grunnlag med ulike

norske frg som sas pa hgsten i et naeringsfattig vekstmedium, gjerne iblandet en del sand.
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Et gront tak kan fa betydelig gkt verdi for biologisk mangfold ved tilfgring av varierte vekstmiljger, i form

av elementer som dgdved, anretninger for sma vannansamlinger og partier med sand og stein.

Tabell 2.1. Eksempelarter for torreng

Art

Tiriltunge (Lotus corniculatus) Gjeldkarve (Pimpinella saxifraga)
Smalkjempe (Plantago lanceolata) Markjordbeer (Fragaria vesca)

Ryllik (Achillea millefolium) Storblafjeer (Polygala vulgaris)
Rundskolm (Anthyllis vulneraria) Blaklokke (Campanula rotundifolia)
Fgllblom (Scorzoneroides autumnalis) Redknapp (Knautia arvensis)
Hvitklgver (Trifolium repens) Prestekrage (Leucanthemum vulgare)

Engtjeereblom (Viscaria vulgaris)
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Skogbunnmiljg

Bakgarden i Sinsenveien 4 er omgitt av hgye bygninger, og solinnstralingen er begrenset. Et skogbunnmiljg
er tilpasset slike lysforhold, og er et godt utgangspunkt for a tilfgre tomta estetiske arealer med et naturlig

preg. Skogbunnmiljg kan utgjgre sma felter med hgy konsentrasjon av naturelementer.

Miljget kan inneholde store og sma traer, busker, stauder, urter, klatrere, epifytter og sopp, fordelt pa fire

ulike sjikt:

1) Tresjiktet inneholder treer som blir over 5 meter hgye.

2) Busksjiktet inneholder busker og vedvekster som ikke vil bli hgyere enn 5 meter.

3) Feltsjikt inneholder vedvekster, stauder og urter med hgyde pa under 0,8 meter.

4) Bunnsjikt bestar av mose, lav og sopp. Dette vil etablere seg etter selv etter hvert.

Det kan vaere stor variasjon i utformingen av et skogsmiljg, og hvilke varianter man velger vil begrenses
av ulike faktorer, som for eksempel tilgjengelig areal, plassering, jorddybde m.m. | Sinsenveien 4 har
bygningsmassen tilsvarende skyggevirkning som et tresjikt, og traernes gkologiske effekter i form av
skjulesteder og mat for dyr kan delvis erstattes med busker. Der det er mulig anbefaler vi likevel at det
plantes traer, bade fordi treer er et estetisk element i et bymiljg, og fordi kronen pa hgye treer vil vaere
utenfor rekkevidden av menneskelig forstyrrelser og derfor godt skjul for fugler og andre arter. En
trestamme kan dessuten huse en rekke barklevende arter. Det biologiske mangfoldet gker med antall
sjikt, og saledes far en det mest verdifulle habitatet ved a ha bakkevegetasjon, busksjikt og tresjikt
innenfor arealet. Det er et mal a utforme arealet pa en slik mate at samhandlingen mellom plantene
skaper biotoper med lite behov for skjgtsel. For eksempel anbefaler vi at man ikke fjerner Igvet fra
skogsbed om hgsten, da dette bade vil tilfgre bakken naering, samtidig som det vil gi skjul for insektarter

og andre dyr (f.eks. pinnsvin).

Av treslag kan spesielt rogn, asal, smabladlind, villeple, hegg og hagtorn nevnes som arter som har spesielt
stor gkologisk verdi. Alle disse artene blomstrer forholdsvis rikelig, noe som gir mat i form av pollen og
nektar til insekter. De fleste far ogsa beer/frukter som bade fugl og insekter kan spise. Det kan ogsa
benyttes spyleformer av rogn (Sorbus aucuparia 'Fastigiata'), hegg (Prunus padus ‘Albertii’) og/eller
hagtorn (Crataegus monogyna ‘Stricta’). Av andre treslag kan sommereik (Quercus robur) og smabladlind
(Tilia cordata) veere aktuelle, da de taler svaert godt beskjaering. Alm er et godt alternativ for barklevende

arter.

15



Krattvegetasjon har en svaert viktig funksjon som skjulested for fugl og seerlig i omrader med mye
menneskelig aktivitet. Slapetorn (Prunus spinosa) og ulike arter av Salix, for eksempel ullvier (Salix lanata)
gir gode skjulesteder for lokale fugler, samt gir pollen og nektar til humler og andre insekter tidlig pa varen.

Se flere arter i tabell 2.2.

Feltvegetasjonen kan variere med lysinstralingen. | de omradene som far mest skygge kan typiske
skogsplanter som hvitveis (Anemone nemorosa), liljekonvall (Convallaria majalis), firblad (Paris
quadrifolia), myske (Galium odoratum) og ulike bregnearter brukes. Bregnene gir ofte et frodig grent preg.
Aktuelle hgyvokste, tuedannende bregnearter er skogburkne (Athyrium filix-femina), ormetelg
(Dryopteris filix-mas) og raggtelg (Dryopteris affinis). Gode arter som er mer lavvokste og teppedannende
er for eksempel hengeving (Phegopteris connectilis) og fugletelg (Gymnocarpium dryopteris). | arealer som
far mer sol kan mange av de samme artene brukes, men en kan her ogsa hente inn skogkantarter som
skogstorkenebb (Geranium sylvaticum), blodstorkenebb (Geranium sanguineum), markjordbaer (Fragaria

vesca), tveskjeggveronika (Veronica chamaedrys) og fuglevikke (Vicia cracca).

Skogsmark kan ogsa dannes i oppbygde skogsbed beplantet med smatraer (for eksempel Quercus robur
'Menhir', Crataegus monogyna 'Compacta’, Prunus padus 'Nana') samt bunn- og feltsjikt tilknyttet
skogsmiljg. Disse treerne egner seg godt i gvrige blomsterbed og blomsterkasser pa eiendommen.
Pkosystemene kan ogsa trekkes opp langs veggene ved at arter som humle (Humulus lupulus), vivendel

(Lonicera periclymenum) og efgy (Hedera helix) blir ledet opp ved hjelp av vaiere/strenger eller gjerder.

I tillegg til beplantning, er dgdved en viktig del av et skogsmiljg, bade som habitat og mat. Kvistranker og
store stammer av rikbarkstraer fungerer godt til dette formalet. Det ma tilfgres nye dgdved-elementer
etter hvert som de eksistrerende eldes, slik at det til enhver tid forekommer dgdved i flere
nedbrytningsstadier. Dette vil gi grunnlag for et stort antall arter. Det finnes mange mater a forme disse
elementene pa slik at de glir inn i miljget pa en estetisk mate. Store, mosegrodde steiner eller steinrgyser

er andre strukturelle elementer med verdi for arter.

Under vises eksempelbilder fra skogsmiljg (Figur 2.4), og ulike utforminger av dgdved-elementer (Figur
2.5). Eksempelarter er gitt i Tabell 2.2. Mange av traerne presentert her finnes i ulike varianter, som
sgyletre eller dvergtre. Dette gjgr at man kan bruke tre som element selv i smale gater, trange bakgarder

eller i omrader hvor det er et krav for makshgyde/mindre jorddybde.
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Figur 2.4. Bruk av forskjellige bregner og elementer i et skogsmiljg.




TR
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Figur 2.5. Dgdved som dekorative elementer med stor nytteverdi for biologisk mangfold.
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Tabell 2.2. Eksempelarter for skogmilj@

Traer
Rogn (Sorbus aucuparia)

Sgyleformet rogn (Sorbus aucuparia 'Fastigiata’)
Asal-arter (Sorbus spp)

Hegg (Prunus padus)

Sgyleformet hegg (Prunus padus ‘Albertii’)

Liten hegg (Prunus padus 'Nana')

Hagtorn (Crataegus monogyna)

Sgyleformet hagtorn (Crataegus monogyna ‘Stricta’)
Liten hagtorn (Crataegus monogyna 'Compacta)
Sommereik (Quercus robur)

Liten eik (Quercus robur 'Menhir')

Smabladlind (Tilia cordata)

Skygge-urter

Hvitveis (Anemone nemorosa)

Liljekonvall (Convallaria majalis)
Firblad (Paris quadrifolia)
Myske (Galium odoratum)

Skogstorkenebb (Geranium sylvaticum)
Blodstorkenebb (Geranium sanguineum)
Markjordbeer (Fragaria vesca)
Tveskjeggveronika (Veronica chamaedrys)
Fuglevikke (Vicia cracca)

Bregner

Skogburkne (Athyrium filix-femina)

Ormetelg (Dryopteris filix-mas)
Raggtelg (Dryopteris affinis)
Hengeving (Phegopteris connectilis)
Fugletelg (Gymnocarpium dryopteris)
Klatreplanter

Humle (Humulus lupulus)
Vivendel (Lonicera periclymenum)
Efgy (Hedera helix)

Slapetorn (Prunus spinosa)
Ullvier (Salix lanata)
Selvvier (Salix glauca),
Grgnnvier (Salix phylicifolia)
Bergasal (Sorbus rupicola)
Solbeer (Ribes nigrum)
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Regnbed

En apen ferskvannflate kan utgjgre et sveert viktig element for en rekke arter. Et regnbed kan se ut som
et vanlig plantebed, men samtidig ha den funksjonen at det samler, fordrgyer og renser overvann fra
omgivelsene. Dette forhindrer skadelig oversvgmmelse, reduserer flomtoppbelastning til avigpssystemet
og etterfyller grunnvannet i det urbane miljget, noe som kan motvirke setningsskader pa hus og anlegg.

Bedet kan bygges med et tett parti som fanger opp vann, slik at miljget far en permanent vannflate til
nytte for fugl og innsekter. | vannkanten kan det anlegges en vatmarksone med arter som
engforglemmmegei, nikkebrgnsle (rgdlistet), flaskestarr, kiempepiggknopp, dunkjevle, sverdlilje, takrgr,
vassmynte, kattehale, mjgdurt, dkersvinerot, grgftesoleie og bekkesoleie. | selve vannet kan det plantes

ulike arter av tjpnnaks. Eksempelarter er gitt i Tabell 2.3.

Figur 2.6. Regnbed bidrar til overvannshdndtering og kan skape frodige miljger med hgyt biologisk mangfold i

bymiljger. Foto: multiconsult
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Tabell 2.3. Eksempelarter regnbed

Regnbed
Vassrgrkvein (Calamagrostis canescens)

Flaskestarr (Carex rostrata)

Dronningstarr (Carex pseudocyperus) (Rgdlistet: NT)

Bred dunkjevle (Typha latifolia)

Sverdlilje (/ris pseudacorus)

Myrhatt (Comarum palustre)

Bukkeblad (Menyanthes trifoliata)
Kattehale (Lythrum salicaria)

Bekkeblom (Caltha palustris)
Engforglemmegei (Myosotis scorpioides)
Nikkebrgnsle (Bidens cernua) (rgdlistet: EN)
Flaskestarr (Carex rostrata)
Kjempepiggknopp (Sparganium erectum)
Takrgr (Phragmites australis)

Vassmynte (Mentha aquatica) (rgdlistet: NT)
Mjgdurt (Filipendula ulmaria)

Groftesoleie (Ranunculus flammula)
Bekkeblom (Caltha palustris)

Storfrytle (Luzula sylvatica)

Akersvinerot (Stachys palustris)
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VEDLEGG 1. RELEVANT LOVGIVNING

Kriterium 1: Tiltakshaver eller entreprengr bekrefter at all relevant nasjonal lovgiving med hensyn
til gkologi er oppfylt i prosjektet.

Avventer skriftlig bekreftelse av prosjektleder eller tiltakshaver

Det er ingen reguleringsbestemmelser vedrgrende biologisk mangfold eller stedsspesifikke
verneforskrifter i planomradet, og ingen gkologiske funksjonsomrader for prioriterte eller fredede
arter iht. Naturmangfoldloven og forskrift om fredning av truete arter. Nedenfor listes gvrige aktuelle

lovbestemmelser, og hvordan prosjektet forholder seg til disse.

Naturmangfoldloven

[Lovens formdl er at naturen med dens biologiske, landskapsmessige og geologiske mangfold og

gkologiske prosesser tas vare pa ved baerekraftig bruk og vern...]

Viktige naturtyper definert etter miljgdirektoratets NiN kartleggingsinstruks (Miljgdirektoratet 2021)
skal prioriteres og bevares, men ogsa naturtyper med verdi for vanlige arter skal hensyntas.
Naturmangfoldloven gir ogsa grunnlag for spesiell beskyttelse av prioriterte arter, viktige og utvalgte

naturtyper (§§ 23 og 52).

Under den biologiske kartleggingen av tomta ble det ikke registrert sjeldne naturtyper eller arter.

Kapittel Il. AlIminnelige bestemmelser om baerekraftig bruk - malsetning

§ 4.(forvaltningsmal for naturtyper og gkosystemer)

Madlet er at mangfoldet av naturtyper ivaretas innenfor deres naturlige utbredelsesomrdde og med det
artsmangfoldet og de gkologiske prosessene som kjennetegner den enkelte naturtype. Mdlet er ogsa

at gkosystemers funksjoner, struktur og produktivitet ivaretas sd langt det anses rimelig.
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$ 5.(forvaltningsmdl for arter)

Madlet er at artene og deres genetiske mangfold ivaretas pd lang sikt og at artene forekommer i
levedyktige bestander i sine naturlige utbredelsesomrader. Sa langt det er ngdvendig for G na dette
madlet ivaretas ogsa artenes gkologiske funksjonsomrdder og de gvrige gkologiske betingelsene som

de er avhengige av.

$§ 6.(generell aktsomhetsplikt)

Enhver skal opptre aktsomt og gjgre det som er rimelig for G unngd skade pd naturmangfoldet i strid
med mdlene i §§ 4 og 5. Utfgres en aktivitet i henhold til en tillatelse av offentlig myndighet, anses

aktsomhetsplikten oppfylt dersom forutsetningene for tillatelsen fremdeles er til stede.

Forhold til relevante paragrafer i kapittel Il

§ 8.(kunnskapsgrunnlaget)

[Offentlige beslutninger som bergrer naturmangfoldet skal sa langt det er rimelig bygge pa vitenskapelig
kunnskap om arters bestandssituasjon, naturtypers utbredelse og gkologiske tilstand, samt effekten av

pavirkninger...]

Alle relevante databaser er giennomgatt, og planomradet er kartlagt for biologiske verdier. Samlet sett gir

dette et godt kunnskapsgrunnlag i samsvar med kravene i § 8.

§ 9.(fgre-var-prinsippet)

[Ndr det treffes en beslutning uten at det foreligger tilstrekkelig kunnskap om hvilke virkninger den kan

ha for naturmiljget, skal det tas sikte pG @ unnga mulig vesentlig skade pa naturmangfoldet...]

Nml § 9 sees i sammenheng med § 8 (kunnskapsgrunnlaget) og betyr at det fgr inngrep i naturen skal
foreligge tilstrekkelig kunnskap om naturverdier som vil influeres av tiltaket. Planomradet fremstar, som

felge av god og tilstrekkelig kunnskap, ajourholdt med nml § 9.
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§ 10.(pkosystemtilnaerming og samlet belastning)

En pavirkning av et gkosystem skal vurderes ut fra den samlede belastning som gkosystemet er eller

vil bli utsatt for.

Det er ingen gkosystemer med spesiell verdi for biologisk mangfold innenfor planomradet, og

paragrafen er dermed ikke relevant.

§ 11.(kostnadene ved miligforringelse skal baeres av tiltakshaver)

Tiltakshaveren skal dekke kostnadene ved G hindre eller begrense skade pa naturmangfoldet som

tiltaket volder, dersom dette ikke er urimelig ut fra tiltakets og skadens karakter.

Det er ingen viktige forekomster av naturmangfold i planomradet, og paragrafen er dermed ikke

relevant.

§ 12.(miljgforsvarlige teknikker og driftsmetoder)

For @ unnga eller begrense skader pa naturmangfoldet skal det tas utgangspunkt i slike driftsmetoder
og slik teknikk og lokalisering som, ut fra en samlet vurdering av tidligere, ndvaerende og fremtidig

bruk av mangfoldet og gkonomiske forhold, gir de beste samfunnsmessige resultater.

Da tomten ikke inneholder viktige forekomster av biologisk mangfold, vurderes lokaliseringen for
prosjektet a veere i trad med § 12. Valgt sertifiseringsniva etter BREEAM nor Very good legger fgringer
for baerekraftige driftsmetoder, og ved oppnaelse av denne sertifiseringsgraden, vurderes paragrafen

som oppfylt ogsa pa dette punktet.

Fremmede organismer

Fremmede arter behandles bade i Kapittel IV. § 28 - 31 i naturmangfoldloven og i Forskrift om
fremmede arter. Forskriftene regulerer innfgrsel av organismer, omsetning og utsetting av fremmede
organismer, samt utilsiktet spredning av fremmede organismer. Det legges fgringer for handtering av
fremmede arter i et planomradet, bade eksisterende arter og utsetting av fremmede organismer i

forbindelse med vegetering av grgnne soner.

Det ble registrert én fremmed art i planomradet, i risikokategori lav risiko. Arten utgjgr ikke et stort
risikkomoment i et bymiljg, der omgivelsene bestar av bygningsmasse og asfalterte flater. Infiserte masser
bgr likevel behandles med varsomhet, og ikke flyttes til miljger med naerliggende viktige

naturforekomster.

26



Lovtekstene om fremmede arter er spesielt aktuelle i forbindelse med vegetering av planlagte

grontarealer. Endelig planteplan ma gjennomgas og vurderes av gkolog for a kunne utelukke at det

introduseres arter som har gkologisk risiko i henhold til Fremmedartslista (2018).

Plan- og bygningsloven

Byggteknisk forskrift (TEK17) § 9-1:

«For @ begrense belastningen pa ytre miljg, er det viktig & vurdere miljgpdvirkningen ved oppfaring og
drift av bygget allerede tidlig i prosessen. PG bakgrunn av denne vurderingen utarbeides miljgmdl.
Miligmdl og miljgtiltak md falges opp jevnlig i prosjektet, pd lik linje med funksjonelle, tekniske og

gkonomiske hensyn.»

Byggteknisk forskrift § Paragraf 9-4 gir fgringer for prosjekter i omrader med utvalgte naturtyper. Det
foreligger ingen funn av utvalgte naturtyper i plan- og influensomradet, og heller ikke viktige
naturtyper etter miljgdirektoratets instruks eller rgdlistede arter. Prosjektets planlagte
sertifiseringsniva Very good legger fgringer med tilsvarende funksjon som miljgmalene omtalt i

byggteknisk forskrift.
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VEDLEGG 2. @KOLOGENS KVALIFIKASJONER

| tabell V2.1 listes krav til kvalifisert gkolog i BREEAM-sammenheng, gjengitt etter Definisjon 15 i BREEAM-

manual versjon 6.0. Kravene svares ut under.

Tabell V2.1 Krav til kvalifisert gkolog

BREEAM definisjon 15: Kvalifisert gkolog

En person med fglgende kvalifikasjoner kan regnes som «kvalifisert» og egnet til a gjennomfgre en
BREEAMNOR- vurdering:

1. har en utdanning pa bachelor- eller mastergradsniva eller tilsvarende kvalifikasjoner innenfor gkologi
eller et gkologirelatert fag

2. arbeider som gkolog med minst 3 ars relevant erfaring i Igpet av de fem siste arene. Slik erfaring ma
tydelig demonstrere en praktisk forstaelse av faktorer som pavirker gkologi i byggeprosjekter og det
bygde miljget, inkludert erfaring som radgiver for a gi anbefalinger for gkologisk beskyttelse,
forbedring og skadebegrensende tiltak.

En utdanning innen et gkologirelatert fag ma inneholde minst 60 % gkologi. Fglgende utdanninger kan
regnes som relevante hvis de oppfyller kravet:

¢ utdanninger innen biologi, som gkologi, biologi, zoologi, botanikk og marin- og ferskvannsbiologi

¢ naturforvaltning

1. Sigrid Skrivervik Bruvoll er engasjert gkolog i prosjektet. Hun har mastergrad i biologi, retning
biodiversitet, evolusjon og gkologi. Se vitnemal og fagoversikt i figur 1-4. Utdanningen inneholdt 76%

gkologi-relaterte fag.

2. @kologen har jobbet i Ecofact siden juli 2016. Ecofact er et miljgfaglig konsulentselskap med lang
erfaring og hgy kompetanse innen relaterte fagfelt. Relevante arbeidsoppgaver har veert kartlegging av
naturverdier etter NiN- og DN Handbok 13-metodikk, artskartlegging, utarbeiding av skjgtselsplaner,
konsekvensutredninger og BREEAM- saker etter BREEAM NOR 2016. For mer info, besgk

www.ecofact.no

MW Ole Kristian Larsen / daglig leder Ecofact Sgrvest AS
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UNIVERSITETET T BERGEN

Det matematisk-naturvitenskapelige fakultet
kunngjer:

Sigrid Skrivervik Bruvoll
fiadt 31. mars 1990

har i varsemesteret 2014 fullfort graden

Bachelor i naturvitenskap

Studieprogram; Biologi

Bergen, |8. november 2014

— —~—-:l I - ___:- _
2 e foee .
FAKULTETSDIREKTOR N

Figur 1. Vitmemdl for bachelorgrad i biologi.
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Grunnlag for vitnemil Universitetet i Bergen

Navn: Bruvoll, Sigrid Skrivervik Fnr: 310390 49026
Grad: Bachelor i naturvitenskap Oppnadd grad: 15.06.2014
Studieprogram: Biologi

Emne Semester Poeng
Obligatoriske emner:
MATI101 Brukerkurs i matematikk I 2011 hest 10
EXPHIL-MNSEM  Examen philosophicum - seminarmodell 2012 vér 10
Spesialisering:
®BIO100 Innforing i evolusjon og skologi 2011 hest 10
KJEM100 Kjemi i naturen 2011 hest 10
e BIO101 Organismebiologi | 2012 var 10
KJEM110 Kjemi og energi 2012 var 10
®BIO102 Organismebiologi 2 2012 host 10
PHYSI101 Grunnkurs i mekanikk og varmelare 2012 host 10
STATIOI Elementeer statistikk 2012 host 10
®BIO103 Cellebiologi og genetikk 2013 vér 10
®BI0104 Komparativ fysiologi 2013 var 10
®MOL100 Innforing i molekylerbiologi 2013 var 10
Inngdr i graden:
®BI10241 Generell adferdsokologi 2013 hest 10
OMNFI115 Naturfaglig perspektiv pa beerekraftig utvikling 2013 host 10
®B10299 Rescarch Project in Biology 2014 vir 10
OEKSTERN Biodiversity of tropical Australia (James Cook University) 2014 var 7.5
EKSTERN-2 Painting Techniques (James Cook University) 2014 vér 7.5
OEKSTERN-3  Conserving Tropical Rainforests (James Cook University) 2014 vér 7,5
OEKSTERN-4  Plant Survival in a Land of Fire, Flood and Drought (James Cook 2014 vér 7,5
University)
Sum: 180,0

Bergen, 18. november 2014

Kt Crodlont 4

>y saksbéhandler

Figur 2. Fagoversikt bachelor. Bkologi-relaterte fag er markert med rad prikk
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UNIVERSITETET I BERGEN

Det matematisk-naturvitenskapelige fakultet

VITNEMAL

Sigrid Skrivervik Bruvoll
fodt 31. mars 1990

er den 26. august 2016 tildelt graden

Master i biologi

Biodiversitet, evolusjon og ekologi

Bergen, 26. september 2016

G dhes

DEKAN

FAKULTETSDIREKTOR 7

Side 1av5s

Figur 3. Vitmemdl for mastergrad i biologi.
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Grunnlag for vitnemal Universitetet i Bergen

Navn: Bruvoll, Sigrid Skrivervik Fodselsnr.: 310390 49026
Grad: Master i biologi Oppnadd grad: 26.08.2016

Studieprogram: Biologi
Studieretning: Biodiversitet, evolusjon og ekologi

Studie-
Emne Termin poeng
Masteremner:
@ BI0262 Nordens natur 2014 host 10
@BI0300 Biologisk dataanalyse og forseksoppsett 2014 host 10
BIO303 Ordinasjon og gradientanalyse 2014 hest 5
@ BI0341 Biodiversitet 2014 hest 5
@ BI0230 Botanisk systematikk, morfologi og evolusjon 2015 var 10
@ BIO301 Aktuelle tema i biodiversitet, evolusjon og @kologi 2015 var 10
@B10298 Yrkespraksis i biologi Il 2015 host 10
Avsluttende mastergradsoppgave:
@BI0399 Masteroppgave i biologi 2016 var 60
A smoky strategy: germination responses to fire cues in
coastal and boreal Calluna heathlands
Sum: 1200

Bergen, 26. september 2016~ Joacl.  Shldia
saksbehandler

1) For en foridaring pé karakterfordelingen, s siste side.

Sided4avs

Figur 4. Fagoversikt master. @kologi-relaterte fag er markert med rad prikk.



